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VII EDIÇÃOVII EDIÇÃO

10H00 I AULA FÍSICA c/ CENTRO DE MARCHA E CORRIDA 
“TITÃS DA CORRIDA”
11H00 I DANÇA CRIATIVA C/ ESCOLA DANÇA ATTITUDE
14H30 I AULA  BIODANZA C/ FACILITADOR  LUÍS MIGUEL ALFARO
16H00 I GRUPO CORAL “AS VOZES D´AFASIA”
16H30 I AULA YOGA C/ PROF.  MIGUEL CORREIA

PALCO DA SAÚDEPALCO DA SAÚDE

WORKSHOPS, SHOWCOOKING
E RASTREIOS GRATUITOS

2023

ASS. EQUITERAPÊUTICA DO PORTO E MATOSINHOS / ASS. FAMILIARES E UTENTES DO HOSPITAL MAGALHÃES LEMOS 
ALZHEIMER PORTUGAL / ASS. NACIONAL DE ESCLEROSE MÚLTIPLA  / ASS PLANEAMENTO DA FAMÍLIA / ASS. APOIO A PESSOAS COM CANCRO 

ASS. PORTUGUESA HEMOCREMATOSE / ATIVA´MENTE  - CMM / BAAK / CLÍNICA DENTÁRIA SANTOS FERREIRA 
 CLÍNICA DOS TRAB. PORT. DO PORTO DE LEIXÕES / FARMÁCIA PENINSULAR  / CRUZ VERMELHA PORTUGUESA - DEL. MATOSINHOS / FARMÁCIA PORTO 

FISIJADE / HUNUS / INST. PORTUGUÊS DE AFASIA  / LIGA PORTUGUESA CONTRA CANCRO - NÚCLEO REGIONAL DO NORTE / ÓTICA MÉDICA ROGÉRIO
PEDRO CHOY - CLÍNICAS MEDICINA CHINESA  / SUA SAÚDE / SLASH / UNIDADE CUIDADOS CONTINUADOS NA COMUNIDADE DE MATOSINHOS 

UNIDADE CUIDADOS CONTINUADOS  NA COMUNIDADE DE LEÇA DA PALMEIRA

ACUNPUNTURA
AFASIA
AVALIAÇÃO RISCO CARDIOVASCULAR
COLESTROL
CUIDADOS PALIATIVOS 
DOENÇAS ONCOLOGICAS
EQUITAÇÃO TERAPÊUTICA
ESCLEROSE MÚLTIPLA
FISIOTERAPIA AVANÇADA
GLICÉMIA

HEMACROMATOSE
MEDICINA DENTÁRIA
NUTRIÇÃO
OFTALMOLOGIA
PILATES CLÍNICOS
PLANEAMENTO FAMILIAR
PODOLOGIA
PRIMEIROS SOCORROS
PSICOLOGIA 
RASTREIO COGNITIVO

REABILITAÇÃO FUNCIONAL
RPG (Reeducação Global Postural)
SAÚDE MATERNA
SAÚDE ESCOLAR
SAÚDE MENTAL
SHOWCOOKINGS ALIMENTAÇÃO 
SAUDÁVEL
TENSÃO ARTERIAL
TERAPIA DA FALA
TERAPIA OCUPACIONAL


